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APARATOS DE RETENCIÓN 
Objetivos 
 
El objetivo general de este curso es que el alumno adquiera los 
conocimientos básicos sobre los aparatos de retención indicados al finalizar 
un tratamiento de Ortodoncia activo.    
Objetivos específicos: 
Al finalizar el curso el alumno deberá ser capaz de: 

- Diseñar un aparato retentivo efectivo. 
- Juzgar la calidad del aparato solicitado al laboratorio. 

Evaluar el ajuste de los distintos aparatos de retención.   
Contenidos: 
 
Introducción 
Retenedores fijos y posición 
Retenedores invisibles 
Retenedores essix 
Diseño de los retenedores básicos 
Destreza para doblar los alambres 
Acrilizado de los retenedores 
Acabado y pulido del acrílico 
Horas: 
Duración del curso es de 56 horas (incluye tiempo de estudio y/o tutoría). 
Información adicional: 
 

- Formación necesaria: ESO, Grado Medio, Ciclos Formativos de Grado 
Medio, Título de Bachillerato y /o Grados Universitarios. 

- Hardware necesario y periféricos asociados (s/p): Ordenador de 
sobremesa (PC) y o portátil. 

- Software necesario:   
• Adobe Acrobat Reader: visor de documentos y *.pdf 

(http://get.adobe.com)  
• Adobe Flash Player: visor de vídeo, animación y gráficos 

(http://get.adobe.com) 
- Un paquete ofimático, actualmente en el mercado hay tanto de pago 

como gratuitos. Recomendamos uno de los siguientes: 
• Microsoft Office 

(http://www.microsoftstore.com)  
• Open Office 

(http://www.openoffice.org)  
• Libre Office 

(https://es.libreoffice.org)  
- Demanda del mercado: Demandado por el Sector Sanitario. 
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